
„Седмица на отворените врати“ и безплатни 
прегледи за туберкулоза започват в гр. Кюстендил в 

периода 15 -19 юни 2026 г. 
Туберкулозата (ТБ) е предотвратимо и лечимо заболяване. Въпреки това, през 

2024 г. ТБ продължи да бъде водещата причина за смърт в света. Тя причини почти 
два пъти повече смъртни случаи от ХИВ/СПИН. 10,7 милиона души се разболяват от 
ТБ през 2024 г., като този брой нараства от 2021 г. насам. 

Епидемията от туберкулоза се подхранва от социални и икономически фактори 
като бедност, несигурност и лоши условия на живот и труд, както и рискове свързани 
със здравето, като недохранване, ХИВ, тютюнопушене, диабет и разстройства, 
свързани с употребата на вещества. Тези фактори увеличават риска от туберкулозна 
инфекция, прогресия на заболяването и предизвикателства при лечението. 
Укрепването на превенцията, диагностиката и лечението на туберкулозата допринася 
пряко за постигане на по-широки цели за здравна сигурност. 

Без лечение туберкулозата има смъртност от близо 50%, която е дори по-висока 
сред възрастните хора и лицата със съпътстващи заболявания. Превантивното 
лечение на туберкулоза предоставено на контактни лица на активни случай на 
туберкулоза, хора живеещи с ХИВ и лица с отслабена имунна система, води до 
намаляване на рискът от прогресия на заболяването и предотвратяване на 
разпространението на туберкулозата. 

 

 

Туберкулозата е лечима,  ако бъде открита навреме и бъде проведено качествено 
лечение, съобразено с международните стандарти. 

 
В Пневмо-фтизиатрично отделение на МБАЛ „Д-р Никола Василиев“ АД гр. 
Кюстендил ще се проведе „Седмица на отворените врати“ за туберкулоза в 
периода 15-19 юни 2026 г. в часовия диапазон от 10.00 до 16.00 часа. 

През периода на „Седмица на отворените врати“ ще се извърши: 1) скрининг на риска 
за туберкулоза чрез анкета; 2) консултации; 3) на съмнителните за туберкулоза лица 
– прегледи и допълнителни изследвания. 
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